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 CHĂM SÓC NUÔI DƯỠNG: 

- Trẻ biết kể được tên một số thức ăn 

cần có trong bữa ăn hàng ngày và ích lợi 

của ăn uống đủ lượng và đủ chất. (CS19) 

- Tạo thói quen, hành vi tốt trong ăn 

uống (không nói chuyện khi ăn, không 

làm rơi vãi thức  ăn ra bàn...). 

  
 CHĂM SÓC GIÁO DỤC: 

 Thứ hai: Trẻ biết đi, chạy thay đổi  

hướng theo đường dích dắc . 

 Thứ ba: So sánh số lượng 3 nhóm đối 

tượng trong phạm vi 10 – Vỗ tay theo tiết 

tấu nhanh “Em chơi đu”. 

 Thứ tư: Làm quen với chữ cái: D,Â 

 Thứ năm: Ứng xử phù hợp với giới 

tính bản thân – Biết chờ đến lượt 

 Thứ sáu: - Sử dụng nguyên vật liệu 

để tạo thành bìa sách, làm sách.  


